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INTRODUCCION

La proteccion de toda superficie corporal del enfermo es esencial en
toda intervencién quirurgica, debido al mantenimiento del cuerpo del
enfermo en la misma posicién, aunque ésta sea modificada durante la
misma. La posicion del paciente podemos definirla como aquella
colocacién del cuerpo del enfermo durante todo el acto quirtrgico, que
tiene por objeto exponer aquella superficie diana en la que va a ser
intervenido, para que el cirujano pueda acceder a ella de la forma mas
facil y comoda posible. Esta posicion puede ser siempre la misma o
ser alterada durante el acto quirtrgico por necesidades de
accesibilidad a mas de un campo quirurgico en la misma intervencion,
0 por cambios posturales de algun miembro o zona que no se este
interviniendo, para evitar la compresién de la misma zona durante
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PONENCIAS EPECTIAS

OBJETIVO

- Elaborar una guia de consulta sobre
las posiciones quirurgicas y sus
zonas de proteccidon sobre las
prominencias oOseas, mediante la
utilizacion de los cojines quirurgicos.

- Evitar la aparicion de UPP durante
la intervencion quirdrgica.

- Identificar los riesgos a los que

periodos excesivamente largos de tiempo. En todas las intervenciones puede estar expuesto el enfermo en

quirdrgicas, es importante proteger de las prominencias Oseas, quirc')fano
mediante las almohadas o cojines quirurgicos, ya que una compresion
larga en la piel puede ser el inicio de una ulcera por presion (UPP).
RESULTADOS
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La creacion de la guia de consulta sobre
la prevencion de las UPP en el intra-
operatorio, nos ha permitido observar
que en las intervenciones de larga
duracion los pacientes, mediante la
correcta posicion y colocacion de los
cojines quirurgicos o almohadas,
mantinen la piel integra o en el mismo
estado de su llegada al quiréfano.
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